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Clube Naval de Cascais

XXXIV Campeonato de Portugal
de Juniores e Absoluto

2023
ANUNCIO DE REGATA

A Federagao Portuguesa de Vela e o Clube Naval de Cascais, estabelecem este Anuncio de Regatas para
a realizacdo do XXXIV Campeonato de Portugal de Juniores e Absoluto, com os apoios da Associagdao
Regional de Vela do Centro, da Associacdo Portuguesa da Classe Laser e ILCA, da Associacao
Portuguesa da Classe 420 e da Hansa Classe, e o patrocinio da Fidelidade, que sera disputado de 8 a 11
de Junho de 2023, no campo de regatas de Cascais.

1. REGRAS

1.1 A prova sera disputada de acordo com as “regras”, tal como definidas nas Regras de Regata a
Vela;

1.2 Ao abrigo do regulamento 20.4.1 da WS, serd exigida a todos os concorrentes a coloca¢do de
Publicidade, quando fornecida pela Organizacdo. A responsabilidade de reposicio é do
concorrente que deverd requerer outro exemplar no secretariado, sempre que se mostrar
necessario;

1.3 Outros documentos que governam as provas:

(a)Serao publicados no Quadro Oficial de Avisos (QA), que sera preferencialmente on-line; ou
(b)Estdo publicados no site FPV (www.fpvela.pt);

(c)Serao distribuidos, se previamente solicitados, aos barcos concorrentes no momento da
confirmacgdo da inscri¢do;

1.4 Em todas as regras que governam a prova:

(a) Os termos “concorrente”, “atleta” ou “velejador” significam: pessoa que compete ou tem
intengdo de competir na Prova;

(b) (DP) significa que a penalizagdo por infragcdo a essa Regras sera a descricdo da Comissado de
Protestos (CP);

(c) (SP) significa que poderd ser aplicada pela Comissdao de Regatas (CR), sem audiéncia, uma
penalizacdo padrdo por infragdo a essa regras ou, com audiéncia, uma penaliza¢do a discricao da
CpP;

(d) (NP) significa que essa regra nao sera fundamento para protesto por parte de um barco.
Altera a RRV 60.1 (a);

1.5 Quando em conflito, as instrucdes de regata prevalecem sobre o anuncio de regata. Altera a RRV
63.7;

1.6 Cédigo de Etica — Os participantes na prova, seus acompanhantes, treinadores, chefes de equipa,
pessoas de apoio, dirigentes desportivos, arbitros e todos os envolvidos, deverdo cumprir e fazer
cumprir os principios definidos no Cédigo de Etica, publicado pela FPV.
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2. ELEGIBILIDADE E INSCRICAO

2.1 A Prova estd aberta a barcos das classes, géneros e escaldes:

Classes Género Escalao
420 Masculino, Feminino e Misto Junior e Absoluto
ILCA4 Masculino e Feminino Junior
ILCA 6 Masculino e Feminino Junior e Absoluto
ILCA 7 Masculino Absoluto
iQFoil Sénior Open
Masculino Absoluto
(vela 9.0, asa da frente até 900)
1 sé equipamento
iQFoil Sénior Open
Feminino Absoluto
(vela 8.0, asa da frente até 900)
1 sé equipamento
iQFoil Youth Open (Sub 19)
(vela 8.0, asa da frente até 900)
1 sé equipamento
--- Masculino e Feminino Junior
(Vela inferiores a 8.0 apenas é
permitida a velejadores sub 17, mas
nao serdo considerados para efeitos de
critério de apuramento)
Hansa 303 Individual Open Absoluto

2.2 Nos barcos duplos, apenas se aceitam pagamentos na totalidade.

2.3 A Inscricao dos velejadores menores de idade, apenas serd aceite quando acompanhada da
inscricdo do respetivo Treinador. Os Treinadores deverdo proceder a sua inscricdo através do
devido preenchimento do Boletim de Inscricdo de Treinador. A Inscricdo dos treinadores é
gratuita. O Boletim de Inscricdo dos Treinadores deverd ser enviado, juntamente com

comprovativo de transferéncia da Taxa de inscrigdo dos atletas;
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2.4 Os participantes elegiveis, podem inscrever-se preenchendo o formulario de inscricdo (também
no link em baixo) e enviando o comprovativo do pagamento da taxa de inscricao, até as 12h00
do dia 31 de Maio de 2023 para:

Email: rubengoncalves@fpvela.pt; regatas@cncascais.com
Sempre com o conhecimento para: anarocha@fpvela.pt e tesouraria@fpvela.pt

Formulario de Inscricdo: https://regatas.cncascais.com/pt/default/races/race-
inscription/text/CampeonatodePortugaldelunioreseAbsoluto-pt

2.5 A FPV reserva-se o direito de aceitar ou ndo inscrigdes apds o prazo (12h00 do dia 31 de Maio de
2023), sendo que em caso de aceitacdo, a Taxa de Inscricdo serd acrescida de 50%;

2.6 As Inscricbes sO serdao aceites quando completas (treinadores e atletas), devidamente
preenchidas e com os anexos requeridos, e depois de confirmado o pagamento da respetiva
taxa de inscrigao;

2.7 Os concorrentes deverdo confirmar pessoalmente a sua inscricdo na Secretaria do Clube Naval
de Cascais - secretariado da prova - a partir das 09h00 até as 18h00 do dia 7 de Junho de 2023 e
das 09h00 as 11h00 do dia 8 de Junho de 2023;

2.8 A Prova estd aberta a participacdo de velejadores estrangeiros.

3. Critério Nacional de Seleg¢do iQFoil Youth

3.1 A Prova servira de apuramento para o Campeonato do Mundo da juventude, como publicado
no documento do Critério Nacional de Selecao.

3.2 Na Classe iQFoil Youth (sub 19), tratando-se de prova Unica de apuramento para o Campeonato
do Mundo da Juventude, serdao considerados, para efeitos de apuramento, apenas os velejadores
que se apresentem com material iQFoil oficial. Qualquer alteracdo a este ponto terd de ser
comunicada antes da primeira regata do primeiro dia.

4. TAXAS DE INSCRICAO
4.1 As inscricoes apenas poderao ser pagas pelos Clubes a quem sera emitida a respetiva
fatura.

4.2 A Taxa de Inscricdo requerida é conforme a tabela abaixo:

Classes Taxa de inscrigdo
420 €66,00
ILCA 4 €55,00
ILCA6 €55,00
ILCA7 €55,00
iQFoil €55,00
Hansa 303 Individual €55,00
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Barcos de Apoio Taxa de inscrigao
Embarcag¢do de Apoio com Treinador com Grau Il ou superior (ou DTE Gll) €00,00
A Embarcac¢do de apoio sem treinador de Grau Il ou superior (ou DTE Gll) €20,00 taxa

de inscricdo deverd ser paga por transferéncia bancaria para:
Conta NOVO BANCO IBAN: PT50 0007 0013 0039 7650 0025 7

Para efeitos de prazo limite de inscri¢cdo (ponto 2.4), considera-se a data da transferéncia bancaria.

5. PROGRAMA

Data Hora Acontecimento Classe
7/6/2023 09h00 as 18h00 Confirmac&o das inscri¢des Todas
09h00 as 11h00 Confirmagao das inscri¢des
8/6/2023 12h00 Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia Todas
9/6/2023 TBA Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia Todas
10/6/2023 TBA Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia Todas
TBA Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia Todas
11/6/2023
16/ 18HO0 Entrega de prémios todas

4.1 O programa constara de 8 (oito) regatas para todas as classes, exceto para o iQfoil que terd um
programa de 12 regatas;

4.2 No ultimo dia da prova, nenhum sinal de adverténcia sera exposto depois das 16h00;

4.3 Tera de ser completada 1 (uma) regata para validar a prova;

4.4 Na eventualidade de se realizar, a reunido diaria com os Treinadores ocorrera duas horas antes
da hora prevista para o sinal de adverténcia da primeira regata do dia. A reunido é destinada,
apenas, a Treinadores inscritos na Prova.

5. MEDICOES E VERIFICACAO DE EQUIPAMENTO

5.1 Poderdo ser feitas inspe¢des por um medidor a qualquer momento, para cumprimento das
Regras de Classe ou das Instrugdes de Regata;
5.3 Aquando da confirmacgao das Inscri¢des, podera proceder-se a marcagao das velas.

6. INSTRUCOES DE REGATA

6.1 Serdo aplicadas as InstrugGes de Regata Padrdo publicadas pelo Conselho de Arbitragem da FPV
e que durante a Prova estardo afixadas no Quadro Oficial de Avisos;

6.2 Cumprindo o dever de promover e apoiar a preservacao da natureza, as IdR Padrao e o respetivo
Suplemento, apenas serdo disponibilizadas no sitio reservado para a Prova (aqui) e, se possivel,
enviadas para os e-mails disponibilizados no Boletim de Inscricdo dos treinadores;

6.3 A Autoridade Organizadora (AO) nao fornecerd o Suplemento das IdR Padrdo impressas em
papel aos concorrentes, exceto em caso de comprovada faléncia técnica do site ou quando a AO o
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considere adequado, ndo sendo esta decisdo fundamento para pedido de reparacdo — isto altera a
RRV 62.1;

6.4 No entanto, qualquer Treinador que necessite do Suplemento da IdR Padrdao em papel, poderd
solicita-lo junto do Secretariado, apds confirmacdo de Inscri¢des.

7. BARCOS DE APOIO

7.1. As embarcac¢des de pessoal de apoio (ver definicdo de “pessoa de apoio” nas RRV) deverdo ser
inscritas no secretariado da prova, ficando a sua inscricdo sujeita a aprovacgao;

7.2. Os Treinadores inscritos (que terdo de ter o Titulo Profissional de Treinador de Desporto — Vela
Grau 2 ou superior, para o caso de Treinadores portugueses) deverdo confirmar a inscricdo da
sua embarcacdo e, a haver, das embarcacdes de apoio sob sua responsabilidade. Apenas serd
aceite a Inscricdo de uma embarcacdo de apoio, quando inscrita por um Treinador inscrito;

7.3. Todas as embarcacdes terdo de utilizar obrigatoriamente uma identificacdo desde que saem
para a agua e até que regressem a terra. Esta identificacdo sera feita pela exposicao, em local
bem visivel, de uma bandeira numerada, fornecida, sob caucdo de 10€, pela organizacao;

7.4. Todos os barcos de apoio e de treinadores deverdo ter a bordo, obrigatoriamente um radio
transmissor VHF.

7.5. Barcos de Apoio que ndo de treinadores com Grau 2, terdo de pagar uma taxa de inscricdo no
valor de 20,00 € e ndo poderdo estar mais proximos do que 200 metros de qualquer barco em
regata.

8. COMUNICAGOES POR RADIO
Um barco nao efetuara transmissdes por radio enquanto em regata, nem receberd comunicagées
por radio que nao estejam a disposicdao de todos os outros barcos concorrentes. Esta restrigdo
aplica-se também para telefones moveis.

9. TITULOS E PREMIOS
Titulos e prémios serao atribuidos apenas nos escalGes e géneros com, pelo menos, 5 embarcagdes
portuguesas participantes, exceto para as classes ILCA 7, ILCA 6 Feminino, Hansa 303 individual e
iQFoil Sénior Open Masculino e Feminino, nas quais deverdao participar, um minimo de 3
embarcagOes portuguesas.

Serao atribuidos os seguintes prémios:

Classe Hansa 303 individual
v" 3 primeiros classificados do escaldo absoluto

Classe ILCA 4
v’ 3 primeiros classificados masculinos
v’ 3 primeiros classificados femininos

Classe ILCA 6
v’ 3 primeiros classificados masculinos do escaldo absoluto
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v’ 3 primeiros classificados masculinos do escaldo junior
v" 3 primeiras classificadas femininas do escal3o absoluto
v" 3 primeiras classificadas femininas do escal3o janior

Classe ILCA 7
v" 3 primeiros classificados masculinos do escaldo absoluto

Classe 420

v" 3 primeiros classificados masculinos do escaldo absoluto
v" 3 primeiros classificados femininos do escaldo absoluto
v 3 primeiros classificados do escal3o junior (Open)

v" 3 primeiros classificados mistos

IQFoil Sénior Open
v" 3 primeiros classificados masculinos do escaldo Sénior
v" 3 primeiros classificados femininos do escaldo Sénior

IQFoil Youth (sub 19)
v" 3 primeiros classificados

Serao atribuidos os seguintes titulos e respetivas medalhas:

Classe Hansa 303 individual
v" O titulo de Campedo de Portugal da classe Hansa 303 individual, atribuido ao primeiro
velejador portugués da classificagao geral

Classe ILCA 4

v" 0 titulo de Campedo de Portugal Masculino da classe ILCA 4, atribuido ao primeiro velejador
masculino portugués da classificagao geral

v" 0 titulo de Campe3 de Portugal Feminina da Classe ILCA 4, atribuido a primeira velejadora
feminina portuguesa da classificagao geral

Classe ILCA 6

v" 0 titulo de Campedo de Portugal Masculino da classe ILCA 6, atribuido ao primeiro velejador
masculino portugués da classificacao geral

v" 0 titulo de Campe3o de Portugal Feminina da classe ILCA 6, atribuido a primeira velejadora
feminina portuguesa da classificacao geral

v' O titulo de Campedo de Portugal Masculino Junior da Classe ILCA 6, atribuido ao primeiro
velejador junior masculino portugués da classificacdo geral

v' O titulo de Camped de Portugal Feminina Junior da Classe ILCA 6, atribuido a primeira
velejadora junior feminina portuguesa da classificacdo geral
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Classe ILCA 7
v" 0 titulo de Campe3o de Portugal da classe ILCA 7, atribuido ao primeiro velejador portugués
da classificagdo geral

Classe 420

v" 0 titulo de Campe3do de Portugal Masculino da classe 420, atribuido a primeira tripulacdo
masculina portuguesa da classificacdo geral

v" O titulo de Camped de Portugal Feminino da classe 420, atribuido a primeira tripulacdo
feminina portuguesa da classificacdo geral

v" 0 titulo de Campedo de Portugal Junior da classe 420, atribuido a primeira tripulag3o janior
portuguesa da classificacdo geral

v" 0 titulo de Campe3o de Portugal Misto da classe 420, atribuido a primeira tripulacdo mista
portuguesa da classificacdo geral

IQFoil Sénior Open

v' 0O titulo de Campe3o de Portugal Masculino da Classe iQFoil Sénior Open, atribuido ao
primeiro velejador masculino portugués da classificacdo geral

v" 0 titulo de Campe3o de Portugal Feminino a Classe iQFoil Sénior Open, atribuido ao primeiro

velejador feminino portugués da classificagao geral
v

IQFoil Youth Open
v' O titulo de Campedo de Portugal da Classe iQFoil Youth Open, atribuido ao primeiro
velejador portugués, sub 19 da classificagdo geral.

10. DECLARAGAO DE RESPONSABILIDADE
Os concorrentes participarao na prova inteiramente por sua conta e risco. Deverao consultar a RRV 3
— Decisdao de competir. A autoridade organizadora, os seus colaboradores, arbitros e qualquer outra
entidade envolvida ndo aceitardo quaisquer responsabilidades por danos materiais, ou lesdes
pessoais ou morte, que tenham ocorrido antes, durante ou depois da Prova.

11. SEGURO
Cada barco participante deverd estar coberto por uma Apdlice de Seguro de Responsabilidade
Civil contra terceiros por um montante ndo inferior a 250.000,00€, valido para competi¢cGes
desportivas, e fazer-se acompanhar da respetiva apdlice. A Autoridade organizadora nao
procedera a verificacdo dos seguros.

12. REGRAS ESPECIFICAS
O numero minimo de barcos participantes (barcos que efetuem pelo menos uma largada) serd de 5
(cinco), com excecdo para as classes ILCA 6 Feminino e Hansa 303 individual e iQFoil Sénior Open
Masculino e Feminino, cujo nimero minimo de barcos participantes é de 3 (trés).
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13. CONTROLO ANTIDOPAGEM
Todos os concorrentes deverao fazer-se acompanhar de um documento de identificagao oficial, com
fotografia.

14. INFORMACC)ES ADICIONAIS
Para informacdes adicionais é favor contactar o secretariado do Clube Naval de Cascais através do
e-mail regatas@cncascais.com, ou a FPV através do e-mail luisrocha@fpvela.pt.

15. DIREITOS DE IMAGEM
Ao participar nesta prova, todos os participantes, seus acompanhantes, Treinadores, Chefes de
equipa, Dirigentes desportivos, Arbitros e todos os envolvidos na Prova, autorizam a Autoridade
Organizadora (Clubes e Federacdo Portuguesa de Vela) a recolher e difundir a sua imagem,
cedendo, gratuita e incondicionalmente, de forma perpétua, os direitos de utilizacdo sobre todos
os recursos audiovisuais recolhidos neste enquadramento.

16. PUBLICIDADE
Ao abrigo do definido em 13.1. dos regulamentos desportivos, todo o barco, prancha a vela e
kiteboard que participe numa regata e exiba publicidade de acordo com os numeros 20.3 e 20.8.2 do
regulamento 20 da WS, tera de ser titular de uma licenga para afixagdo de publicidade, emitida pela
FPV. A mesma ndo serd exigida quando a publicidade faca apenas referéncia ao nome do atleta e/ou
do seu clube.

17. ALOJAMENTO ACONSELHADO
A HOUSE IN ESTORIL (12 rooms)
Av. Fausto de Figueiredo 3, 2765-397 Estoril

Website for reservation: www.ahouseinestoril.pt — Discount Code: CNC22

Telefone: (+351) 214 860 144

Email: reservations@ahouseinestoril.pt

VILA GALE CASCAIS *#*%*
Rua Frei Nicolau de Oliveira, 80, Parque da Gandarinha, 2750-641 Cascais
P.: +351 212 460 650

Website for reservations: www.vilagale.com — Discount Code: CNCASCAIS
E.: empresas.reservas@yvilagale.com
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