INSTRUGOES DE REGATA

Parte 1

A Federacao Portuguesa de Vela estabelece estas Instrugdes de Regata para a Prova Campeonato Regional
Escolas Vela organizada pelo(a) Clube Naval da Madalena que sera disputada nos dias 22 e 23 julho de
2017, no campo de regatas da Baia do Porto da Madalena.

Nota: Estas Instrugdes de Regata sdo constituidas por dois documentos (Parte 1 e Parte 2), que deverio ser
utilizados em conjunto. A utilizacdo de uma das partes em separado nao é valida.

A Parte 1 contém o corpo geral das Instrugdes de Regata que ndo podera ser alterado, excepto pela Parte 2
destas instrucbes ou de acordo com a RRV90.2 (c), segundo o estipulado pela instrugdo de regata 3.

O conteldo dos pontos assinalados com asterisco ao longo do texto e eventuais alteragdes ou instrugdes
adicionais, serd apresentado na Parte 2 destas Instrucdes de Regata.

1. REGRAS

1.1. A prova sera disputada de acordo com as
“regras”, tal como definidas nas Regras de
Regata a Vela.

Quando em conflito, as instru¢cdes de
regata prevalecem sobre o anuncio de
regata, alterando a RRV 63.7.

1.2.

AVISOS AOS CONCORRENTES
2.1. Os avisos aos concorrentes serdo afixados
no(s) quadro(s) oficial(ais) de avisos

localizado(s) em (*).

Quando for colocado um aviso, a bandeira
“L” serd exposta em terra sobre o numeral
correspondente ao nimero do aviso.

2.2,

ALTERACOES AS INSTRUCOES DE REGATA
Qualquer alteracdo as instrugdes de regata sera
afixada, pelo menos, duas horas antes da
primeira largada do dia em que essa alteracao
entra em vigor, excepto qualquer alteragdo ao
programa de regatas, que sera afixada até as
20.00 horas do dia anterior aquele em que
entra em vigor, ou até ao tempo limite para
protestar, se este for posterior.

SINAIS FEITOS EM TERRA

4.1. Os sinais feitos em terra serdo expostos em
(*)-

Quando a bandeira SR é exposta em terra,
“1 minuto” é substituido por “ndo inferior
a (*) minutos” no sinal de regata SR.

A bandeira D com um sinal sonoro
significa: “O sinal de adverténcia sera feito
dentro de ndo menos de (*) minutos
depois da bandeira D ter sido exposta.

4.2.

4.3,
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4.4.

Pede-se aos concorrentes que permanegam
em terra até ser efectuado este sinal. ”
Quando a bandeira Y é exposta em terra, a
RRV 40 aplica-se sempre enquanto a
navegar. Isto altera o predmbulo da Parte 4
das RRV.

5. PROGRAMA DAS REGATAS

5.1.
5.2.
5.3.

5.4.

Programa: (*)

Numero de regatas: (*)

Apds um longo diferimento, e com o fim de
alertar os barcos de que outra regata ou
sequéncia de regatas terdo o seu inicio em
breve, a comissdo de regatas podera
efectuar repetidos sinais sonoros, mas nunca
menos do que 2 minutos antes de ser
exposto um sinal de adverténcia.

No ultimo dia da prova, nenhum sinal de
adverténcia sera exposto depois das (*).

6. BANDEIRAS DE CLASSE
As bandeiras de classe serdo: (*)

7. CAMPOS DE REGATA

7.1.

7.2.

Os campos de regata serdo: (*) (Anexo A da
Parte 2 destas InstrugGes de Regata)

As areas de regata sdo definidas da seguinte
forma:
a) Antes do sinal de preparacdo — até 50
metros da linha de largada;
Depois do sinal de preparacdo — até uma
linha imagindria distando 50 metros de
todos os pontos em que um barco se
possa encontrar no decurso da regata.

b)

8. PERCURSOS
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10.

11.

8.1. Os percursos, incluindo os angulos
aproximados entre pernas, a ordem e o
lado pela qual as balizas deverdao ser
passadas, serdo: (*) (Anexo B da Parte 2
destas Instrugoes de Regata)

8.2. Antes ou com o sinal de adverténcia, o
barco de sinais da comissdo de regatas

poderd expor o rumo magnético
aproximado da primeira perna.

8.3. Os percursos poderdao ser encurtados
desde que se completem, pelo menos, trés
pernas. Isto altera a RRV 32.

BALIZAS

9.1. As balizas serdo: (*)

9.2. A comissdo de regatas poderd substituir a
baliza de largada e ou a de chegada por
outro barco da comissdao de regatas,
fundeado e devidamente identificado com
um mastro e uma bandeira idéntica ao
definido na instru¢do 10.1 ou 12.

Um barco da comissdao de regatas que
assinala uma alteracdo de percurso é
considerado uma baliza, de acordo com a
instrugao 11.2.

Num percurso em que seja montada uma
porta, a comissdao de regatas poderd
substituir, em qualquer altura, as duas
balizas da porta, por uma Unica, que
deverda ser rondada pelo mesmo bordo de
todas as outras do percurso.

9.3.

9.4.

LARGADA

10.1. A linha de largada sera estabelecida
entre: (*)

10.2. Os barcos cujo sinal de adverténcia ainda
ndo foi exposto devem evitar a area de
largada durante as sequéncias de largada
das outras classes.

10.3. Um barco que largue mais do que 4
minutos apds o seu sinal de largada terd a
pontuac¢do DNS sem audiéncia. Isto altera a
RRV A4.

ALTERACAO DA PROXIMA

PERCURSO

11.1. Para alterar a posicdo da préxima perna
do percurso, a comissdo de regatas
fundearad uma nova baliza (ou deslocara a
linha de chegada) e retirara a baliza
original logo que praticamente viavel.
Quando, numa alteracdo subsequente,

PERNA DO
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12,

13.

14.

15.

uma nova baliza for substituida, sera
substituida por uma baliza original.

11.2. Excepto numa porta, os barcos passardo
entre o barco da comissdo de regatas que
assinala a alteracdo da préxima perna e da
baliza mais préxima, deixando a baliza por
bombordo e o barco da comissdo de regatas

por estibordo. Isto altera a regra 28.1.

CHEGADA
A linha de chegada sera estabelecida entre: (*)

SISTEMA DE PENALIZACOES

13.1. Para as classes de duplo casco, 49’er, SB3 e
Dragdo, a RRV 44.1 e a RRV P2.1 sdo
alteradas de modo a que a Penaliza¢ao de
Duas RotacOes é substituida pela Penalizagao
de Uma Rotagao.

13.2. Sera aplicado o Apéndice P das RRVY,
alterado pela instrucao 13.1.

TEMPOS LIMITE E TEMPOS ALVO

14.1. Os tempos limites e os tempos alvo sdao os
seguintes: (*)

14.2. Se nenhum barco tiver passado a baliza 1
dentro do tempo limite da baliza 1, a regata
serd anulada. Falha em efectuar o tempo
alvo ndo serd motivo de reparagdo. Isto
alteraa RRV 62.1 (a).

14.3. Os barcos que nao chegarem dentro de 20
minutos apos ter chegado o primeiro barco
que cumpriu o percurso, terdo a pontuagdo
DNF. Isto altera as RRV 35, A4 e A5.

PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARAGAO
15.1. Um barco que pretenda protestar avisara
o barco de chegada da comissdo de regatas
imediatamente apds ter cruzado a linha de
chegada, informando o ndimero de vela do
barco protestado. Se o barco protestante
ndo efectuar a sua chegada informara um
barco da comissdao de regatas sobre o
protesto, se possivel, ou o secretariado da
prova imediatamente apds chegar a terra;
Boletins para protesto podem ser obtidos
na secretaria da regata, localizado em (*). Os
protestos, pedidos de reparacao ou de
reabertura serdo entregues na secretaria
dentro do tempo limite apropriado.
15.3. O tempo limite para protestar, para todas
as classes, serda até (*) minutos apds a
chegada a terra, da comissdo de regatas do

15.2.
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seu campo. Quando chegar a terra, a 16. PONTUACAO

comissdo de regatas afixard o respectivo

aviso informando a sua hora de chegada

terra.
15.4. As notificagbes serdo afixadas ndao mais
tarde que 30 minutos apds o tempo limite
para protestar, informando 0s
concorrentes sobre as audiéncias nas quais
eles sdo uma parte ou para as quais foram
indicados como testemunhas e do horario
das mesmas. As audiéncias terdo lugar na
sala de protestos situada em (*).

As notificagdes de protestos
apresentados pela comissdo de regatas ou
pela comissdo de protestos, serdo afixadas
para informar os barcos [segundo a RRV
61.1 (b)], dentro do tempo limite para

15.5.

protestar.
15.6. Serd afixada uma lista de barcos que, ao
abrigo da instrucao 13.2, foram

penalizados por infraccdo a RRV 42.

As infracgGes as instrugdes 17, 20, 22 e
23 ndo constituirdo fundamento para
protesto por um barco. Isto altera a RRV
60.1 (a).

As penalizagBes para as infracgdes as
instrucdes 4.3, 10.2, 17, 20, 23, 24 e as
regras das classes, poderdo ser menos
graves que a desclassificacdo, se a
comissdo de protestos assim decidir. A
abreviacdo de pontuacdo para uma
penalizacdo discricionaria imposta ao
abrigo desta instrucdo sera DPI.

No ultimo dia programado para regatas,
qualquer pedido de reabertura de uma
audiéncia serd apresentado: (altera a RRV
66)

a) Dentro do tempo limite para
protestar, se a parte requerente
tiver sido informada da decisdo no
dia anterior;

b) Até ao tempo maximo de 30
minutos apds a parte requerente
ter sido informada da decisao nesse
mesmo dia.

15.10. No ultimo dia programado para regatas,
um pedido de reparagdo baseado numa
decisdo da comissdo de protestos, deve ser
entregue ndao mais tarde que 30 minutos
apos a decisdo ter sido afixada. Isto altera a
RRV 62.

15.7.

15.8.

15.9.
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17.

18. SUBSTITUICAO

16.1. Para constituir uma série, é necessario
completar (*) regatas.

16.2. Quando menos do que 4 regatas forem
completadas, a pontuacdo de um barco
numa série sera o total das suas pontuagdes
nas regatas.

16.3. Quando 4 ou mais regatas forem
completadas, a pontuacdo de um barco
numa série sera o total das suas pontuacdes
nas regatas, com exclusdo da sua pior
pontuacao.

REGULAMENTOS DE SEGURANCA

17.1. Um barco que se retire de uma regata,
notificard a comissdo de regatas logo que
possivel.

17.2. Durante as regatas, o responsavel pela
seguranca é o presidente da comissdo de
regatas e a ele devem reportar todas as
embarcagdes que circulem dentro ou em
redor do campo de regata. Ao presidente da
comissdo de regatas é conferida suficiente
autoridade para dirigir todas as operagdes de
segurancga.

17.3. Em caso de emergéncia, um barco da
comissao de regatas expora a bandeira “V” e
todos os barcos referidos na instrucao 22,

poderdo entrar na area de regata, definida

nestas instrugbes de regata, prestando o

apoio que for necessdrio aos concorrentes,

mas ficando sob a coordenac¢do da comissao
de regatas.

Todas as embarcag¢des ndo identificadas
ndao poderdao circular dentro da darea de
regata definida nestas instrugdes de regata,
desde o sinal de adverténcia para a primeira
regata do dia até a chegada do ultimo barco
na ultima regata do dia, excepto em situagdo
de emergéncia e nas condi¢Oes referidas no
ponto anterior.

Os barcos concorrentes que ndo saiam
para a agua devem informar, logo que
possivel, o secretariado da prova, assinando
a respectiva declaragao.

17.4.

17.5.

DE TRIPULACAO ou

EQUIPAMENTO

18.1. A substituicdo de concorrentes nao sera
permitida sem a aprovacgao prévia por escrito

da comissao de regatas.
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18.2. A substituicdo de equipamento
danificado ou perdido ndo serd permitida,
a menos que tenha sido autorizada pela

comissdo de regatas. Os pedidos de
substituicdo  serdo  apresentados a
comissdo na primeira oportunidade

razoavel.

19. VERIFICAGAO DE EQUIPAMENTO E MEDICOES

20.

21.

22.

Um barco ou equipamento pode ser
inspeccionado em qualquer momento para
cumprimento das regras de classe e das
instrugdes de regata. Na dgua, um barco pode
receber  instrugdbes do  inspector de
equipamentos (medidor) da comissdo de
regatas para se dirigir imediatamente a uma

area designada para inspecgdo.
PUBLICIDADE
Os barcos devem expor publicidade, se

fornecida pela autoridade organizadora, de
acordo com o regulamento 20.4 da ISAF.

BARCOS OFICIAIS
Os barcos oficiais serao
seguinte modo: (*)

identificados do

BARCOS DE APOIO

22.1. Os chefes de equipa, treinadores e
outro pessoal de apoio devem permanecer
fora das areas de regata desde o momento
do sinal de preparag¢do da primeira classe a
largar até que todos os barcos tenham
chegado, ou que a comissdo de regatas
assinale um diferimento, uma chamada
geral, a anula¢cdo da regata ou actue de
acordo com a instrugao 17.3.

Os barcos de apoio serao identificados
com a exposi¢cdo, em local bem visivel, de
uma bandeira do seu clube ou de uma
bandeira branca com a designagdo do seu
clube ou, no caso de embarcagOes
estrangeiras, da bandeira da sua
nacionalidade.

O ndao cumprimento das instrugdes 22.1
e 22.2 poderd ser objecto de protesto por
parte da comissao de regatas, e a comissao
de protestos decidird a penalizacdo a
aplicar que poderda até ser a
desclassificacdo de um ou de todos os
concorrentes afectos a equipa na regata,

22.2,

22.3.
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22.4.

ou fora dela. Neste caso aplicar-se-a a RRV
64.1 (c);

As infraccdes sérias aos bons costumes ou
ao desportivismo praticadas pelos chefes de
equipa, treinadores ou pessoas directamente
relacionadas com as equipas concorrentes,
poderdo ser objecto de relatdrio por parte da
comissdo de regatas e poderao ser sujeitas a
inquiricdo, conduzida pela comissdo de
protestos, por conduta imprépria; o
resultado dessa inquiricdo poderd ser a
penalizagdo dos barcos directamente
relacionados com as pessoas que cometeram
a alegada infraccdo e ou uma accdo
disciplinar iniciada pela Autoridade Nacional.

23. LIXO

24,

25.

26.

Os barcos ndo devem depositar lixo na agua. O
lixo pode ser colocado a bordo de barcos de apoio
e da comissao de regatas.

COMUNICACOES POR RADIO

Excepto em caso de emergéncia, um barco nao
efectuard transmissdes por radio enquanto em
regata, nem receberd comunicacGes por radio
gue ndo estejam a disposicdo de todos os barcos.
Esta
moveis.

restricdo aplica-se também a telefones

PREMIOS
Os prémios serdo atribuidos da seguinte forma:

(*)

DECLARAGAO DE RESPONSABILIDADE
Os
inteiramente por sua conta e risco. Consultar RRV
4, Decisdao de Competir.

A autoridade organizadora nao aceitara quaisquer
responsabilidades por danos materiais, ou lesdes
pessoais, ou morte, que tenham ocorrido antes,
durante ou depois da prova.

concorrentes participam na prova

27. SEGURO

Todos os barcos participantes devem estar
cobertos por um seguro valido de
responsabilidade civil contra terceiros pelo

montante minimo adequado ao tipo de evento
em que participa, ou equivalente.
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INSTRUCC')ES DE REGATA
Parte 2

CAMPEONATO REGIONAL ESCOLAS VELA

Nota: Estas InstrugGes de Regata sdo constituidas por dois documentos (Parte 1 e Parte 2), que deverdo ser
utilizados em conjunto. A utilizagdo de uma das partes em separado ndo é valida.
A Parte 2 contém todos os elementos especificos da prova e completa ou altera o conteudo da Parte 1.

2. AVISOS AOS CONCORRENTES

2.1. O(s) quadro(s) oficial(ais) de avisos estdo localizado(s) junto da secretaria do clube.

4. SINAIS FEITOS EM TERRA

4.1. Os sinais feitos em terra serdo expostos no mastro de sinais .
4.2. Quando a bandeira SR é exposta em terra, “1 minuto” é substituido por “ndo inferior a 30 minutos”

no sinal de regata SR.
4.3. A bandeira D com um sinal sonoro significa: “O sinal de adverténcia sera feito dentro de ndo menos

de 30 minutos depois da bandeira D ter sido exposta. Pede-se aos concorrentes que permanegam em
terra até ser efectuado este sinal.”

5. PROGRAMA DAS REGATAS

5.1. Programa:

Data e hora Classe(s) Acontecimento
22.07.2017 as 11h Optimist Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia.
23.07.2017 as 10h Optimist Sinal de Adverténcia 12 Regata do dia.
23.07.2017 as 16h Optimist Convivio Entrega Prémios
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5.3.Numero de regatas:

Classe(s) Total regatas previstas
Optimist 6

5.4 No ultimo dia

da prova,
nenhum sinal de adverténcia sera exposto depois das 15:00 horas.
6. BANDEIRAS DE CLASSE
As bandeiras de classe serdo: brancas com o logdtipo da classe a preto.
9. BALIZAS
Baliza Forma Cor
Largada Esferica Vermelha ¢/ bandeira
vermelha
Rondagem Esferica Amarela
Chegada Esferica Vermelha ¢/ bandeira
azul
Nova baliza Esferica Amarela ¢/ bandeira
amarela
10. LARGADA

10.1. Alinha de largada serd estabelecida entre a bdia 4 e o mastro colocado no barco da Comissédo
de Regatas

12. CHEGADA

A linha de chegada sera estabelecida no mastro de sinais colocado no barco da Comissdo de Regatas e a
boia colocada a sotavento deste.

14. TEMPOS LIMITE E TEMPOS ALVO

14.1. Os tempos limites e os tempos alvo sdo os seguintes:

Classe Tempo limite  Tempo limite Baliza 1 Tempo Alvo
Optimist 60 minutos 30 minutos
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15. PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARAGAO

15.2 Os boletins para protesto podem ser obtidos na secretaria da regata, localizado na Secretaria do
Clube .

15.3 O tempo limite para protestar, para todas as classes, sera até 60 minutos apds a chegada a terra, da
comissao de regatas do seu campo.

15.4 As audiéncias terdo lugar na sala de protestos situada nas Instalagées do Clube Naval.

16. PONTUAGAO

1.1 Para constituir uma série, é necessdrio completar 1 regatas.

21. BARCOS OFICIAIS

Os barcos oficiais serdo identificados com o galhardete do clube..

25. PREMIOS

Os prémios serdo atribuidos tal como definido no Antncio de Regatas.
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ANEXO B
ZONA DE PERCURSO

5 8 8,9

Py AL
ofreiaiFunda
% b, ;

B, ©2011 Tele Atlas T o0ole
Image ®2 *ﬂﬂj GecEye La rga "m:(]UUglt

EIE

Data das imagens: 28/5/2008 P | 238731'68.83'"N 28°31'54.6670 elev 9m Altitude de visualizagdo 1.50km

FEDERAGAO PORTUGUESA DE VELA CONSELHO DE
ARBITRAGEM INSTRUGOES DE REGATA PARA VELA LIGEIRA (Julho 2010)



APENDICE A

Percursos

P>
Optimist/Lequipe
Numeral 1 — Uma volta — Largada -3 - chegada
MNumeral 2 — Duas voltas — Largada f 2 A2z chegada
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